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ESTETIKOS
SOMELJĖ
KLUBAS
„Estetikos someljė“ klubas – tai uždaras,
kuratorinis klubas žmonėms, kuriems estetika yra
ne dekoracija, o gyvenimo kokybės matas. Tai
erdvė tiems, kurie nori lavinti skonį, jautrumą ir
gilesnį santykį su tuo, kas juos supa.

Per architektūrą, dizainą, balsą, pasakojimą,
gamtą ir garsą čia kuriami patyrimai, padedantys
mokytis matyti subtiliau, jausti giliau ir
sąmoningiau rinktis tai, kas iš tiesų vertinga.

Kiekvienas susitikimas – tai ne tik pažintis su
skirtingomis estetikos formomis, bet ir kvietimas
sulėtėti, pastebėti niuansus bei patirti aplinką
per pojūčius.

Yra dalykų, kurių neįmanoma išmokti teoriškai –
juos galima tik išgyventi. Būtent tokios patirtys
ilgainiui formuoja mūsų skonį, pasirinkimus ir
vidinę laikyseną.
Tikrasis rafinuotumas gimsta ne iš informacijos
gausos, o iš jautrumo, dėmesio ir gebėjimo
pastebėti tai, kas subtilu.
 



SEZONAS KAIP
POJŪČIŲ KELIONĖ

Kiekvienas susitikimas – tai apie 2–3
valandas trunkantis kuratorinis patyrimas,
kuriame susijungia teorija, praktika, gyvas
patyrimas, diskusijos ir refleksija.

Per architektūrą, dizainą, balsą, pasakojimą,
gamtą ir garsą kviečiame ne tik klausytis ar
stebėti, bet ir patirti estetiką per pojūčius
bei asmeninį santykį.

Kiekvienas sezono susitikimas skirtas vis
kitai temai:

Erdvė – kaip aplinka formuoja mūsų
būsenas
Daiktas – kūno ir objekto santykio
estetika
Balsas – vidinio pasaulio skambesys
Pasakos – archetipai, tyliai kuriantys
mūsų pasirinkimus
Gamta – gyvybės skaitymas per pojūčius
Tyla / garsas – gilus klausymas ir garso
kultūra

Tai nuosekli, subtili praktika, skirta ne
žinioms kaupti, o vidiniam jautrumui,
skoniui ir gebėjimui matyti giliau auginti.



2026 m. spalio 13 d. (antradienis), 17:00
„Erdvė, kuri jaučia: interjero neuroestetika“

Su architekte Aurelija Slapikaite Jurkone
Vieta: Vilniaus tarptautinė mokykla

Sezoną pradedame erdvėje, kur architektūra kalba tyliai,
bet tiksliai ir labai aiškiai. Tai vieta, kur susitinka istorijos
sluoksniai ir šiuolaikinė neuroarchitektūra. Tai patyrimas,
leidžiantis suvokti, kaip aplinka formuoja mūsų vidinę
būseną – dar prieš mums tai įsisąmoninant.

Programa:
Vedamas erdvės patyrimas per pojūčius
Neuroestetikos principai realioje aplinkoje
Refleksija: kaip erdvė formuoja mūsų būsenas

SEZONO PROGRAMA 
SEZONO ATIDARYMAS 

RUDUO 

2026 m. lapkričio 19 d. (ketvirtadienis), laikas bus
patikslintas
„Daikto vidus: dizaino ir kūno dialogas“
Su dizainere Marija Puipaite

Uždaras susitikimas dizainerės studijoje, kur dizainas
atsiskleidžia ne kaip objektas, o kaip santykis – tarp
medžiagos, formos ir kūno. Susitikimas, kurio metu
ieškosime atsakymų į klausimus: kaip daiktai veikia mūsų
kūną?, ką reiškia „jausti“ formą?, kaip erdvė keičia mūsų
elgesį ir savijautą?

Programa:
• Kūno ir objekto santykis
• Daikto „viduriai“ ir jų logika
• Mini paroda + gyvas pokalbis



// 2027 m. sausio 11 d. (pirmadienis), laikas bus patikslintas
„Balso estetika: girdėti save“
Su dr. Brigita Bublyte

Balsas čia suvokiamas kaip mūsų vidinio pasaulio garsinė forma. Šiame
susitikime jis atsiskleis kaip kūniškas, gyvas reiškinys – ne tik girdimas,
bet ir jaučiamas.
Programa:

Balso kaip santykio suvokimas
Praktiniai balso tyrinėjimai
Vidinio balso refleksija

// Vasario 25 d. (ketvirtadienis), laikas bus patikslintas
„Pasakų estetika: archetipai, kurie mus kuria“
Su psichoterapeute Giedre Žalyte

Pažintis su simboliniais pasauliais, kuriuose archetipai veikia tyliai, bet
giliai – formuodami mūsų sprendimus, santykius ir pasaulėžiūrą.

Programa:
Archetipų atpažinimas
Pasakų simbolika kasdienybėje
Refleksinis patyrimas

SEZONO PROGRAMA 
ŽIEMA 

PAVASARIS 
2027 m. gegužės 20 d. (ketvirtadienis), 17:00
„Pievos estetika: gyvo pasaulio skaitymas“
Su dr. Radvile Rimgaile-Voicik

Lėtas, kontempliatyvus patyrimas gamtoje – kvietimas skaityti pievą
per spalvas, kvapą, struktūrą ir garsus, be skubėjimo, be perteklinio
triukšmo.

Programa:
Gamtinis raštingumas
Augalų pasaulio pažinimas
Patyriminė refleksija gamtoje



SEZONO UŽDARYMAS

2027m. Birželio 10-11 d. (ketvirtadienis–penktadienis),
laikas bus patikslintas
„Kaip skamba tyla: garso ir gamtos estetika“
Su garso režisieriais Aleksandra ir Viliumi Kerais
Vieta: Paliesiaus dvaras

Sezoną užbaigsime patyrimu, kuris atsiskleidžia tik jį
išgyvenant.

Išskirtinėje, gamtos apsuptoje vietoje jūsų lauks dviejų dienų
susitikimas, kuriame garsas, tyla ir bendrystė tampa
pagrindine kalba.

Programa:
Gilaus klausymo praktika
Gamtos akustikos patyrimas
Bendruomeninė vakarienė

Daugiau detalių kol kas neatskleidžiame – paliekame erdvės
intrigai.

Sezono narystė (5 renginiai): 500 € + PVM

Sezono narystė + Sezono uždarymo renginys Paliesiaus
dvare: 650 € + PVM (į kainą neįskaičiuota nakvynė ir
vakarienė).

Į narystę įeina:
 – penki kuratoriniai estetiniai patyrimai + sezono
uždarymo išvyka į Paliesiaus dvarą (pasirinktinai)
 – galimybė pakviesti svečią į vieną pasirinktą susitikimą

NARYSTĖ



Klubas veikia ribotu formatu, todėl kiekviename
sezone dalyvauja nedidelė, kruopščiai formuojama

bendruomenė.

Jei tai, ką perskaitėte, rezonuoja – greičiausiai jau
žinote atsakymą.

Susisiekite su mumis ir pasidalinsime visomis
detalėmis:

info@estetikossomelje.lt 

PRISIJUNGIMAS

mailto:info@estetikossomelje.lt
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